
高等部研究概要説明

宮城教育大学附属特別支援学校

高等部研究部員 星直哉 鹿島仁美

研究テーマ

「個別最適な学び」の実現を目指した授業づくり
～子供の学びをつなぐ「学習の個性化シート」活用の授業プラン～（２年次）

第５２回 公開研究会



学部研究全体イメージ図

個に応じた指導

１）学習の個性化（ＧＫシート）

２）指導の個別化（個別の学習履歴）

自ら学びを調整する機会の設定

本単元づくり
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主体的・対話的で
深い学び

個別の手立て
↑

ＧＫシート

個別の目標
↑

学習履歴

学習集団の特性を把握

育成を目指す資質・能力

個に応じた指導

自ら学びを調整する機会の設定

単元づくり

学習の個性化 指導の個別化
協働的な学び

教師の工夫

個別最適な学びを目指した授業づくり

研究協議本単元づくり学びの調整指導の個別化学習の個性化全体イメージ図
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自分の個性や能力を生かし、主体的に学習に
取り組む生徒。

目指す生徒の姿
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日常的な観察

チェックリスト
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個性・能力

日常的な観察チェックリスト

学習の個性化に向けた手立て
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授業検討の様子

多重知能は？

視覚優位です

認知処理は？
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優位感覚は？



対象生徒
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一緒の活動が難しい

視覚優位
・見て理解

言語的知能
・言葉で伝える

対人的知能
・意見交流

空間的知能
・絵を描く

研究協議本単元づくり学びの調整指導の個別化学習の個性化全体イメージ図
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到達できていない部分もある

個別の学習の到達度

緑→到達

青→概ね到達

赤→到達できていない

個別の目標
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本単元のグループ分け

グループ① グループ② グループ③
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授業改善の視点

研究協議本単元づくり学びの調整指導の個別化学習の個性化全体イメージ図



主体的・対話的で
深い学び

個別の手立て
↑

ＧＫシート

個別の目標
↑

学習履歴

学習集団の特性を把握

育成を目指す資質・能力

個別最適な学びを目指した授業づくり

自分の個性や能力を生かし、主体的に学習に
取り組む生徒。

個に応じた指導

自ら学びを調整する機会の設定

単元づくり

学習の個性化 指導の個別化
協働的な学び

教師の工夫

目指す生徒の姿

研究協議本単元づくり学びの調整指導の個別化学習の個性化全体イメージ図



ポスターセッション
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参考資料
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計画
目標設定
見通し

実行
確認する
調節する

振り返り
評価する
帰属する

目指す生徒の姿

▸ 作業日誌の工夫
▸ ワークシート
▸ ペア・グループ学習
▸ 選択カード
▸ 示範
▸ フィードバック
▸ 振り返りカード

教師の工夫

主体的な学び

協働的な学び 対話的な学び

深い学び
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深い学び

目標の設定・記録・振り返り

話合いの場の設定

作業日誌の改善
教師からのフィードバック
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Ｒ４.９「保健体育」朝の運動
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深い学び
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↑
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自分の個性や能力を生かし、自分らしく主体
的に生きる。

目指す未来の姿

現代的な諸課題に対応

個別最適な学びを目指した授業づくり
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自分たちが考えた給食メニューを実現させる

研究協議本単元づくり学びの調整指導の個別化学習の個性化全体イメージ図

社会参加

学校生活将来の生活

自己肯定感 成功経験

自分たちが考えたことを実現させる活動

生活単元学習「自分らしく生きるために」

自分で考えて決めることの喜びを知り、自分
らしく生きようとする意欲を高める

現代的な諸課題に対応して求められる資質・能力

主権者として求められる力



現代的な諸課題に対応して求められる資質・能力

主権者として求められる力

社会参加

学校生活将来の生活

自己肯定感 成功経験

自分たちが考えたことを実現させる活動

生活単元学習「自分らしく生きるために」

自分で考えて決めることの喜びを知り、自分
らしく生きようとする意欲を高める

５月、９月、１２月 計１５単位時間予定
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「個別最適な学びを目指した授業づくり」について

・本校の取組に関する感想や疑問 ・各校での取組や課題 ・本校の取組で参考となる点

キーワード

学習の個性化
・ＧＫシート

指導の個別化
・個別の学習履歴

自ら学びを調整する機会

単元づくり

研究協議本単元づくり学びの調整指導の個別化学習の個性化全体イメージ図
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