
令和８年度すぎのこ教室のご案内 

   気になる子の子育てを共に考える勉強会 
 「すぎのこ教室」は、本校の地域支援活動の一環で、お子さんの発達が気になる保護者や担当の保育士

等を対象に、養育や保育について共に考え、お子さんの健やかな成長を支援していくことを目的とする勉強

会です。 お子さんの養育や保育で悩みのある保護者の皆様はもちろんのこと、子供の発達について学びた

い方のご参加もお待ちしています。 

    

〔参加費〕  無 料 
     

〔方  法〕  ①～③の方法で参加できます。 

① 来校   ② オンライン「Ｚｏｏｍ」  ③ 後日動画視聴（①②参加の方も後日視聴可能） 
    

〔対  象〕  お子さんの発達が気になる保護者、幼稚園・保育所・支援機関等の担当者など 
    

〔申込み〕  Aか Bの方法で事前にお申し込みください。 

A ： 右の QR コード       → 

 

B ： URL   →  https://forms.gle/2efSdKkAQgVcNeZ58 

・各回 1週間前まで受け付けております。 

・一つの講座のみ、複数講座、すべての講座、と３通りの申込みができます。 

 

 

 

 

回 実施日時 時間 講話内容と講師について 
申込 
締切 

１ ５月２５日（月） 10：00-1１：３０ 

「就学に向けて今できること～園と家庭で支える就学準備～」 

       宮城教育大学 特別支援教育専攻 野崎 義和先生 
 

※入学はまだ先だけど・・・、早めに知っておきたい、就学制度と進路選択のポイント。 

5/20 

(水) 

２ ７月１７日（金） 10：00-11：30 

「本校保護者さんの話 ～我が家の歩みと選択～」    

本校小学部保護者、中学部保護者  

※療育、余暇、進路選択、我が家の実践。特別支援学校にお子さんを通わせている保

護者の体験談。 

7/10 

(金) 

３ ９月４日（金） 10：00-11：30 

「あそびが育てるこころとからだ 

～作業療法士が伝える感覚・運動あそびの具体例～」 
仙台市サンホーム作業療法士 松木 紀子先生  

※遊び、生活の中でできる、からだの育て方、一緒にやってみましょう！             

8/28 

(金) 

４ １１月２７日（金） 10：００-1１：３0 

「きょうだい児の思いに寄り添う 

～障害のあるきょうだいをもつ子どもへの理解と支援～」 

宮城教育大学 特別支援教育専攻 講師 兒玉 尚子先生 

※障害のある子どものきょうだい児への理解を深め、日々の関わりの中でできる配慮

や支援について一緒に考えてみませんか。 

11/20 

(金) 

連絡先  宮城教育大学附属特別支援学校   

〒９８０－０８４５  仙台市青葉区荒巻字青葉３９５－２   

担当：教諭 長谷
は せ

 葉子
よ う こ

（特別支援教育コーディネーター） 

               E-ｍａｉｌ:fu-toku2@staff.miyakyo-u.ac.jp （専用アドレスです。お問い合せはこちらまで。） 

ＴＥＬ ０２２－２１４－３３５３（代表）  FAX ０２２－２１４－３３６２   

※感染症等の影響により、日程の変更や会が中止となる場合があります。開催の有無について、学校ホームページ

（URL: https://tokushi.miyakyo-u.ac.jp/）で最新の情報をご確認ください。 
 

 

 

https://tokushi.miyakyo-u.ac.jp/

