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生活単元学習「畑で育てよう」の活動に通年で取り組んでいます。９月 12 日、16 日に「野菜

を育てたり食べたりして、収穫の喜びや達成感を味わう」ことをねらいとして、４月に苗を植え、

大きく育った野菜を収穫し、それを使って友達と協力してピザ作りに取り組みました。 

12 日（金）は、ピザの作り方について知り、調理の仕方に慣れるために、「ピザトースト」を

作りました。グループの友達と調理の役割を分担し、協力して作ったことで、出来上がったピザ

トーストは格別の美味しさに感じ、「今まで食べたトーストの中で一番おいしい」「おかわりした

い」との声が聞かれ、大満足の様子でした。 

 

 

 

 

 

 

 

   

そして、16 日（火）にはピザ窯を使った本格ピザ作りに挑戦しました。ピザトーストでの練習

の成果が生き、上手に野菜を洗ったり包丁で薄く切ったりする姿が見られました。また、ピザ窯

の中で薪が勢いよく燃える様子に子供たちは興味津々でした。窯の中でピザが焼き上がり、チー

ズに焼き色が付くと「うわぁ、おいしいそう」「熱々だね」と大興奮でした。 

焼き上がったピザは、香ばしく本格的な味わいで、次々におかわりをしたり黙々と食べ味わっ

たりする様子が見られました。友達と協力して作ることで、より美味しいピザができ、収穫の喜

びを何倍にも味わうことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

レッツ エンジョイ ピッツァ！ 

火がすごい勢いで燃えてる！ 

！ね 

おいしそう！チーズが溶けてる！ 

！ね 

いいにおい！ 

！ね 

おかわりしちゃった！ 

！ね 

熱々だ！ 

！ね 

ピーマンが甘い！ 

！ね 


