
 

  高等部通信 
宮城教育大学附属特別支援学校                令和４年５月１３日(金) №４ 

作業学習が始まりました！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分らしく 

たくましく 

豊かな感性をもち，心身共に健やかな生徒 自分で考え，判断し，生活することを楽しむ生徒 

お互いの良さを認め合い，共に活動する生徒 働くことを喜び，自ら社会に参加する生徒 

 

作業学習が，１年生の体験期間を経て，今週から正式に始まりました。１年生は高等部での初めて

の作業学習で，やや緊張している様子ですが，少しずつ見通しをもてるようにし，責任をもって活動で

きるよう指導や支援をしていきます。作業学習をとおして 1 年生には，2,3 年生の作業に向かう姿か

ら，たくさんのことを吸収してほしいと思います。２，３年生には，職場のマナーや作業の基礎的技能を

さらに身に付けるとともに，１年生の手本となるような姿で活動することを期待し，指導や支援をして

いきます。 

体を動かすのが気持ちよい季節になりました。高等部では，熱中症対策，感染症予防対策を講

じながら，月曜日から木曜日までの毎日，「朝の運動」に取り組んでいます。校庭では，15 分間走

に挑戦しています。「自分のペースで」「マスクを外して呼吸するときは人のいない方を向いて行

う」など，声を掛けています。生徒たちは皆，汗をかきながら，意欲的に活動する姿が見られました。 
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